
                                          …… sgranchiamoci le gambe! 

IN GITA CON IL CUP 

Gita escursionistica anno 2025/26 
  Per i Soci CUP del Gruppo Escursioni 

 

 

DOMENICA  9 Novembre 2025 

                                         S. Eusebio – S. Fruttuoso 

 

 

INFORMAZIONI 

Ritrovo: ore 9,00 al capolinea del bus AMT 482 Via Ravel (Brignole) 

 

Ore di cammino  4,00 (escluso pausa pranzo)     

Distanza                              Km. 10 

Dislivello                             m. 300 

Difficoltà                             facile (pochissime salite e percorso prevalentemente in 
discesa)  

Pranzo al sacco 

In caso di pioggia la gita verrà rinviata. 

Si consiglia abbigliamento comodo e calzature con suola ben scolpita. 

E’ richiesta conferma di partecipazione sulla chat del gruppo o telefonicamente 

(Anna Barisone 349.8546157 o Paolo Puddu 340.1456105) entro il venerdì 

pomeriggio precedente 


